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THÔNG BÁO

Về việc tăng cường phòng, chống bệnh tay chân miệng trong trường mầm non

Thực hiện Công văn số 1477/SYT-QLYTDP ngày 30/3/2026 của Sở Y tế tỉnh 
Ninh Bình, Chỉ đạo của UBND phường Hoa Lư về việc tăng cường giám sát, phòng 
chống bệnh tay chân miệng. Trường Mầm non Ninh Khánh thông báo và tuyên truyền 
đến CBGVNV và quý phụ huynh một số nội dung như sau:
1. Đặc điểm của bệnh tay chân miệng

Bệnh tay chân miệng là bệnh truyền nhiễm do vi rút gây ra, thường gặp ở trẻ 
dưới 5 tuổi, có khả năng lây lan nhanh trong cộng đồng, đặc biệt tại các trường mầm 
non.
2. Dấu hiệu nhận biết

- Sốt, mệt mỏi, quấy khóc 
- Đau họng, biếng ăn 
- Xuất hiện mụn nước ở lòng bàn tay, bàn chân, miệng, mông 

 Khi trẻ có dấu hiệu nghi ngờ, phụ huynh cần đưa trẻ đi khám tại cơ sở y tế.
3. Nhiệm vụ và Biện pháp phòng bệnh
3.1. Đối với cán bộ quản lý (Ban giám hiệu):

- Chỉ đạo triển khai nghiêm túc các biện pháp phòng, chống bệnh tay chân miệng 
theo hướng dẫn của ngành y tế 

- Tăng cường công tác kiểm tra, giám sát việc thực hiện vệ sinh phòng bệnh tại 
các lớp 

- Phối hợp với Trạm Y tế địa phương trong công tác phòng chống dịch 
- Tổ chức tuyên truyền, nâng cao nhận thức cho giáo viên và phụ huynh 
- Kịp thời báo cáo các trường hợp nghi ngờ hoặc ổ dịch theo quy định 

3.2. Đối với nhân viên y tế trường học:
- Theo dõi, giám sát tình hình sức khỏe của trẻ hằng ngày 
- Phát hiện sớm các trường hợp nghi mắc bệnh, tham mưu xử lý kịp thời 



- Thực hiện sơ cấp cứu ban đầu và hướng dẫn phụ huynh đưa trẻ đi khám khi cần 
thiết 

- Hướng dẫn giáo viên thực hiện vệ sinh cá nhân, vệ sinh môi trường lớp học 
- Phối hợp thực hiện khử khuẩn, xử lý môi trường khi có ca bệnh 
- Tổng hợp, báo cáo tình hình dịch bệnh theo đúng quy định

3.3. Đối với giáo viên các nhóm, lớp nhà trường:
- Tăng cường vệ sinh lớp học, đồ chơi, dụng cụ học tập 
- Duy trì việc vệ sinh cá nhân hàng ngày cho trẻ
- Theo dõi sức khỏe trẻ hằng ngày 
- Phát hiện sớm, báo cáo BGH, có biện pháp cách ly kịp thời trẻ mắc bệnh 
- Phối hợp chặt chẽ với cơ quan y tế trong công tác phòng chống dịch 

3.4. Đối với phụ huynh:
- Rửa tay cho trẻ bằng xà phòng thường xuyên 
- Ăn chín, uống sôi 
- Vệ sinh đồ dùng, đồ chơi của trẻ hằng ngày 
- Không cho trẻ tiếp xúc với trẻ mắc bệnh 
- Thông báo kịp thời cho nhà trường khi trẻ bị bệnh 

4. Tổ chức thực hiện
Nhà trường đề nghị toàn thể CBGVNV và phụ huynh phối hợp nghiêm túc 

thực hiện các biện pháp phòng bệnh nhằm bảo vệ sức khỏe cho trẻ và cộng đồng, 
không để dịch bệnh lây lan, bùng phát.

Rất mong nhận được sự phối hợp của quý phụ huynh!
Xin trân trọng cảm ơn!
Nơi nhận:
- CBGVNV (để th);
- Cha mẹ trẻ (phối hợp th);
- Lưu: VT; HSYT

HIỆU TRƯỞNG

Đỗ Thị Minh Thư
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